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L. Quero GRANADA

Los universitarios ya no aspiran a
ser funcionarios; pero tampoco
emprendedores. Un estudio sos-
tiene que los alumnos de la UGR
esperan de forma mayoritaria
(77%) trabajar por cuenta ajena
cuando finalicen sus estudios,
mientras que solo un 5% quiere
convertirse en emprendedor y un
11% espera formar parte del sec-
tor público.

El informe sobre el Espíritu
Emprendedor de los estudiantes
de la Universidad de Granada,
pone de manifiesto que el espíri-
to emprendedor de los estudian-
tes está muy relacionado con la
experiencia. Los encuestados
apenas se plantean iniciar esa vía
laboral al finalizar sus estudios
pero ese mínimo porcentaje del
5% se eleva hasta el 27% cuando
se les pregunta si se plantean esa
aventura empresarial cinco años
después de terminar en la Uni-
versidad.

La proyección de esos cinco
años hace cambiar la perspectiva
de futuro de los estudiantes, pues
aunque en un principio la mayo-
ría se ven trabajando en una pe-
queña o mediana empresa, al pa-
sar ese lustro, los mismos alum-
nos ven más factible estar em-
pleados por una gran empresa.
También hay un alto porcentaje
que se plantea acceder al sector
público pasado ese tiempo, aun-
que no se lo plantea de forma in-
mediata al final de sus estudios.

En cuanto a los que tienen voca-
ción emprendedora a corto y me-
dio plazo, predominan los estu-
diantes de Ingeniería y Arquitec-
tura. Pero los de Ciencias Sociales
y Jurídicas son los que más au-

mentan ese posible salida con el
paso de unos años, al pasar de un
4,3% de vocaciones en un princi-
pio a un 28,3% después de 5 años.

El informe presentado ayer por
la UGR forma parte de un proyec-
to de investigación (GUESSS)
que lidera desde 2003 el Institu-
to Suizo de Investigación de la
PYME y el Emprendimiento y en
el que participan 759 universida-
des y 34 países. Este año se han
sumado por primera vez las insti-
tuciones docentes españolas.

El estudio se realiza mediante
el envío de cuestionarios a los
alumnos. La UGR ha mandado
58.646, pero solo 847 han de-
vuelto sus respuesta y de esa can-
tidad, no más de 371 lo ha reali-
zado por completo. Por el mo-
mento la muestra es limitada, pe-
ro permite hace un primer diag-
nóstico de las inquietudes em-
prendedoras que tienen los
alumnos de la UGR.

La motivación que la institu-
ción aporta a los alumnos para

lanzarse al emprendimiento es
también limitada, según los re-
sultados del estudio. Un 65% afir-
ma no haber asistido a ningún
curso relacionado con esta mate-
ria y solo el 12% dicen que han re-
cibido formación obligatoria o es-
pecífica sobre el emprendimien-
to, algo que contrasta con la ten-
dencia internacional, cuya media
en este aspecto es del 28%.

Los alumnos encuestados con-
sideran que el aprendizaje de las
competencias emprendedoras en
la UGR es medio-bajo, pues está
en el 3,6 de una escala del 1 al 7.

Los estudiantes perciben un
apoyo relevante por parte de la
familia, los amigos y los compa-
ñeros de estudios, lo que sí es un
factor positivo para el posterior
desarrollo de una carrera profe-
sional como emprendedor.

El 9,4% de los consultados afir-
ma haber iniciado acciones para
poner en marcha una empresa,
pero solo el 2,7% la ha puesto en
marcha.

Sólo el 5% de los alumnos de la UGR
aspira a convertirse en emprendedor
● Los universitarios

se imaginan

trabajando en

pequeñas y

medianas empresas

ISMAEL COBOS

El informe fue presentado ayer en el Rectorado de la UGR.

El prestigio de la
UGR, de lomás
valorado

La encuesta introduce otras
cuestiones como los motivos
que llevan a cada estudiante a
elegir una determinada uni-
versidad para cursar sus estu-
dios. El más común es el de la
cercanía geográfica, como en
la media nacional e interna-
cional. Pero en el caso de la
UGR sobresalen de la media
tanto la “excelente reputación
en general de la Unviersidad”
(24%) como el atractivo que
tiene la propia ciudad (14%).
En otras universidades nacio-
nales los alumnos destacaron
otras motivaciones como el
coste de los estudios, pero en
el caso de Granada ése no fue
un factor determinante, a di-
ferencia de otros como la re-
putación o la ciudad.

Desarrollan un
método para
saber si la leche
materna tiene
contaminantes

Efe GRANADA

Científicos de la Universidad
de Granada han desarrollado
un nuevo método bioanalítico
que permite averiguar sin erro-
res y mediante una sencilla
prueba si la leche materna de
una mujer contiene contami-
nantes como parabenos y bisfe-
nol A. La investigación se ha lle-
vado a cabo en una muestra
formada por 10 madres que
amamantaban a sus hijos de la
provincia de Granada y que
participaron de forma volunta-
ria en el estudio, según ha in-
formado la UGR.

Los científicos analizaron la
presencia en la leche de estas
mujeres de cinco importantes
contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos

metil, etil, propil y butilparabe-
no, y el bisfenol A, peligrosos
productos químicos.

La metodología propuesta
por los autores de este trabajo,
que se aplicó a las muestras de
leche procedentes de estas ma-
dres que daban el pecho a sus
hijos, permite detectar cantida-
des de hasta 0,1-0,7 nanogra-
mos del contaminante analiza-
do en un mililitro de leche.

Según Rocío Rodríguez y Al-
berto Zafra, investigadores
del departamento de Química
Analítica de la Universidad de
Granada, aunque el número
de muestras analizadas en es-
te trabajo es pequeño, “es im-
portante resaltar que prácti-
camente todas las muestras
estaban contaminadas con al-
guno o varios de los compues-
tos estudiados”.

Con una sencilla
prueba pueden saber
si tiene bisfenol A
y parabenos
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Desarrollan un método que averigua si la leche materna
contiene contaminantes
Científicos de la Universidad de Granada han desarrollado un nuevo método bioanalítico que permite averiguar sin
errores y mediante una sencilla prueba si la leche materna de una mujer contiene contaminantes como parabenos y
bisfenol A.

La investigación se ha llevado a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de la
provincia de Granada y que participaron de forma voluntaria en el estudio, ha informado hoy la Universidad de Granada.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en un mililitro de leche.

Según Rocío Rodríguez y Alberto Zafra, investigadores del departamento de Química Analítica de la Universidad de
Granada, aunque el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, "es importante resaltar que
prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos estudiados".

El método empleado abre la puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres
analizadas, explican.

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud.

Esto, agregan, es especialmente importante en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas
disruptores endocrinos químicos, que interfieren con la función normal de las hormonas.

"Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos encontrar en los alimentos que consumimos
habitualmente, y también en el aire y el agua", indican los investigadores, que destacan de entre ellos el bisfenol A o los
parabenos.

En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas.

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación.
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Un nuevo método detecta parabenos y bisfenol A en la
leche materna
UGRdivulga | 05 noviembre 2015 10:09

Científicos del departamento de Química Analítica de la Universidad de Granada (UGR) han desarrollado un nuevo
método bioanalítico que permite averiguar, mediante una sencilla prueba, si la leche materna contiene parabenos y
bisfenol A de manera inequívoca.

 La investigación, publicada en el Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres
que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche.

“Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados. La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a estudios generales más amplios, en los que se
aumentará el número de madres analizadas”, explican los autores principales de este trabajo, Rocío Rodríguez Gómez y
Alberto Zafra Gómez.

El desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos xenobióticos capaces
de causar efectos adversos en la salud

Sustancias químicas sintéticas

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante en el caso de una
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serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.

“Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos encontrar en los alimentos que consumimos
habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos. Entre estos productos químicos sintéticos destacan el
bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)”, señala el investigador de la UGR.

El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas potables,
automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o composites
dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.

“En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica”, destaca Alberto Zafra.

Uso de productos de higiene personal

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación. “El estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el
caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son
más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino”, apunta el autor principal de este trabajo.

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación

El estudio encontró BPA en el 80% de las 10 muestras analizadas, y en cinco de ellas se cuantificó en concentraciones
que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro.

En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a
excepción de dos de ellas. La primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL). La otra
muestra contenía concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.

“En general, nuestros resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a
la utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres”, señala Alberto Zafra.

Un valioso fluido biológico

El investigador afirma que la leche materna “es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, ya que puede ser una vía
principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos”.

“El control de estas sustancias –continúa– puede informarnos sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros
efectos adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo”.

Referencia bibliográfica:

R. Rodríguez-Gómez, N. Dorival-García, A. Zafra-Gómez, F.J. Camino-Sánchez, O. Ballesteros, A. Navalón. New method
for the determination of parabens and bisphenol A in human milk samples using ultrasound-assisted extraction and
clean-up with dispersive sorbents prior to UHPLC–MS/MS analysis. Journal of Chromatography B. Volume 992, 15 June
2015, Pages 47–55. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1570023215002251
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Un nuevo método detecta si la leche materna contiene
parabenos y bisfenol A
UGRdivulga | 05 noviembre 2015 10:09

Científicos del departamento de Química Analítica de la Universidad de Granada (UGR) han desarrollado un nuevo
método bioanalítico que permite averiguar, mediante una sencilla prueba, si la leche materna contiene parabenos y
bisfenol A de manera inequívoca.

 La investigación, publicada en el Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres
que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche.

“Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados. La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a estudios generales más amplios, en los que se
aumentará el número de madres analizadas”, explican los autores principales de este trabajo, Rocío Rodríguez Gómez y
Alberto Zafra Gómez.

El desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos xenobióticos capaces
de causar efectos adversos en la salud

Sustancias químicas sintéticas

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante en el caso de una
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serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.

“Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos encontrar en los alimentos que consumimos
habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos. Entre estos productos químicos sintéticos destacan el
bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)”, señala el investigador de la UGR.

El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas potables,
automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o composites
dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.

“En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica”, destaca Alberto Zafra.

Uso de productos de higiene personal

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación. “El estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el
caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son
más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino”, apunta el autor principal de este trabajo.

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación

El estudio encontró BPA en el 80% de las 10 muestras analizadas, y en cinco de ellas se cuantificó en concentraciones
que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro.

En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a
excepción de dos de ellas. La primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL). La otra
muestra contenía concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.

“En general, nuestros resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a
la utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres”, señala Alberto Zafra.

Un valioso fluido biológico

El investigador afirma que la leche materna “es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, ya que puede ser una vía
principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos”.

“El control de estas sustancias –continúa– puede informarnos sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros
efectos adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo”.

Referencia bibliográfica:

R. Rodríguez-Gómez, N. Dorival-García, A. Zafra-Gómez, F.J. Camino-Sánchez, O. Ballesteros, A. Navalón. New method
for the determination of parabens and bisphenol A in human milk samples using ultrasound-assisted extraction and
clean-up with dispersive sorbents prior to UHPLC–MS/MS analysis. Journal of Chromatography B. Volume 992, 15 June
2015, Pages 47–55. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1570023215002251
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Un nuevo método permite averiguar si la leche materna
contiene parabenos y bisfenol A
Investigadores españoles han creado una herramienta que detecta si la leche materna
contiene contaminantes químicos sintéticos como el bisfenol A y los parabenos. Los
resultados de este trabajo, realizado en diez mujeres de Granada, confirman que
estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a la utilización diaria y masiva de
productos de cuidado personal por parte de las madres.

UGRdivulga | 05 noviembre 2015 10:09

Científicos del departamento de Química Analítica de la Universidad de Granada (UGR) han desarrollado un nuevo
método bioanalítico que permite averiguar, mediante una sencilla prueba, si la leche materna contiene parabenos y
bisfenol A de manera inequívoca.

 La investigación, publicada en el Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres
que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche.

“Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados. La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a estudios generales más amplios, en los que se
aumentará el número de madres analizadas”, explican los autores principales de este trabajo, Rocío Rodríguez Gómez y
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Alberto Zafra Gómez.

El desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos xenobióticos capaces
de causar efectos adversos en la salud

Sustancias químicas sintéticas

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante en el caso de una
serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.

“Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos encontrar en los alimentos que consumimos
habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos. Entre estos productos químicos sintéticos destacan el
bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)”, señala el investigador de la UGR.

El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas potables,
automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o composites
dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.

“En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica”, destaca Alberto Zafra.

Uso de productos de higiene personal

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación. “El estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el
caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son
más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino”, apunta el autor principal de este trabajo.

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación

El estudio encontró BPA en el 80% de las 10 muestras analizadas, y en cinco de ellas se cuantificó en concentraciones
que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro.

En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a
excepción de dos de ellas. La primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL). La otra
muestra contenía concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.

“En general, nuestros resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a
la utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres”, señala Alberto Zafra.

Un valioso fluido biológico

El investigador afirma que la leche materna “es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, ya que puede ser una vía
principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos”.

“El control de estas sustancias –continúa– puede informarnos sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros
efectos adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo”.

Referencia bibliográfica:

R. Rodríguez-Gómez, N. Dorival-García, A. Zafra-Gómez, F.J. Camino-Sánchez, O. Ballesteros, A. Navalón. New method
for the determination of parabens and bisphenol A in human milk samples using ultrasound-assisted extraction and
clean-up with dispersive sorbents prior to UHPLC–MS/MS analysis. Journal of Chromatography B. Volume 992, 15 June
2015, Pages 47–55. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1570023215002251
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Científicos de la UGR desarrollan un método que
permite averiguar si la leche materna contiene
parabenos
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al departamento de
Química Analítica, han desarrollado un nuevo método bioanalítico que permite
averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene parabenos
y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.

La investigación, publicada en la revista 'Journal of Chromatography B', se llevó a cabo en una muestra formada por 10
madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche y, "aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en
este trabajo es pequeño, es importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno
o varios de los compuestos estudiados", explican los autores principales de este trabajo, los investigadores Rocío
Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez quienes han aclarado que la herramienta que se ha desarrollado abre la
puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas".

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud y esto es "particularmente importante" en el caso de una
serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.

"Se trata de una amplia gama de productos químicos que se pueden encontrar en los alimentos que se consumen
habitualmente, y también en el aire y el agua y, entre ellos, destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)", ha
apuntado el investigador de la UGR.

El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual como latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas
potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o
composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas e, individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.

"En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas y además se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica", ha destacado Zafra.

PRODUCTOS DE HIGIENE PERSONAL

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación por lo que "el estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante
en el caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto
son más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino", ha apostillado el autor principal de este trabajo.

El estudio realizado en la UGR encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y se cuantificó en cinco
de ellas en concentraciones que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro y, en cuanto a los parabenos, se
encontraron niveles semejantes en siete (70 por ciento) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de dos de ellas
además de que la primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL) y la otra muestra contenía
concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.

"En general, los resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a la
utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres", ha señalado el investigador de la
UGR quien ha afirmado que la leche materna "es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
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exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, como prenatal, ya que puede ser
una vía principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos".
"El control de estas sustancias puede informar sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros efectos
adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, tales como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo", ha concluido.
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Desarrollan un método que permite averiguar si la leche
materna contiene contaminantes

Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al departamento de Química Analítica, han desarrollado
un nuevo método bioanalítico que permite averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene
parabenos y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.

La investigación, publicada en la revista 'Journal of Chromatography B', se llevó a cabo en una muestra formada por 10
madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.
Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche y, "aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en
este trabajo es pequeño, es importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno
o varios de los compuestos estudiados", explican los autores principales de este trabajo, los investigadores Rocío
Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez.

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud y esto es "particularmente importante" en el caso de una
serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.

"Se trata de una amplia gama de productos químicos que se pueden encontrar en los alimentos que se consumen
habitualmente, y también en el aire y el agua y, entre ellos, destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)", ha
apuntado el investigador de la UGR.

El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual como latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas
potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o
composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
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alimentos y bebidas e, individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.

"En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas y además se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica", ha destacado Zafra.
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Un nuevo método permite saber si la leche materna
contiene parabenos
Una sencilla prueba averigua de manera inequívoca si la leche materna contiene
parabenos y bisfenol A

La investigación en la Universidad de Granada es intensa y no para. Otra muestra la hemos conocido hoy. Científicos del
departamento de química analítica de la UGR han desarrollado un nuevo método bioanalítico que permite averiguar de
manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene parabenos y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.

La investigación, publicada en la revista 'Journal of Chromatography B', se llevó a cabo en una muestra formada por 10
madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

"Todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos estudiados", explican los autores
principales de este trabajo, los investigadores Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez quienes han aclarado que
la herramienta que se ha desarrollado abre la puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el
número de madres analizadas".

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud y esto es "particularmente importante" en el caso de una
serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.

Productos de higiene personal

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación por lo que "el estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante
en el caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto
son más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino", ha apostillado el autor principal de este trabajo.
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"En general, los resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a la
utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres", ha señalado el investigador de la
UGR quien ha afirmado que la leche materna "es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, como prenatal, ya que puede ser
una vía principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos".

El artículo completo está disponible en este enlace.
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Un método permite detectar sustancias nocivas en la
leche materna, investigación La herramienta
desarrollada por científicos de la Universidad de
Granada encuentra que el 80% de las mujeres que
amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la leche,
y el 70%, parabenos
Cuando un grupo de científicos de la Universidad de Granada (UGR) analizó, con un
método bioanalítico desarrollado por ellos para averiguar si la leche materna contiene
contaminantes químicos, encontró que el 80% de las mujeres que amamantaban a
sus bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos. La investigación,
publicada en la revista Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra
formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada,
que participaron de forma voluntaria en el estudio.

«Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados», explican Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez, investigadores del departamento de Química
Analítica de la UGR y autores principales de este trabajo. «La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a
estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas».

La metodología que se aplicó a las muestras de leche permitió detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del
contaminante analizado en 1 mililitro de leche. «Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos
encontrar en los alimentos que consumimos habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos», señala el
investigador Zafra. «Entre estos productos químicos sintéticos destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)». En
total, son cinco los contaminantes emergentes en la leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el
bisfenol A, todos peligrosos productos químicos.

Dicen los autores que, en las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición
humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante
en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas. El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de
policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de
alimentos y aguas, conducciones de aguas potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales
relacionados con la salud humana, como prótesis o composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 fórmulas en casi todos los
tipos de cosméticos.

«En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica», concluye Zafra. «El estudio de la exposición a los
disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el caso de los lactantes alimentados con leche
materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son más vulnerables y susceptibles a cambios en
el sistema endocrino».

El estudio encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y en 5 de ellas estaba en concentraciones
que oscilan entre 0,6 a 2,1 nanogramos por mililitro. En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en
siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de 2 de ellas, que tenían concentraciones mayores.

Pulse aquí para acceder a la versión online5 Noviembre, 2015

6,1 minTMV: 

74400TVD: 

59000UUD: 

478000UUM: www.hoy.es

TARIFA: 

PAÍS: 

URL: 

744 €

España

http://www.hoy.es/sociedad/salud/investigacion/201511/05/metodo-permite-detectar-sustancias-20151105144414-rc.html


Pulse aquí para acceder a la versión online5 Noviembre, 2015

@ DIARIO MEDICO

0,8 minTMV: 

3700TVD: 

4000UUD: 

77000UUM: www.diariomedico.com

TARIFA: 

PAÍS: 

URL: 

37 €

España

http://www.diariomedico.com/2015/11/05/area-profesional/entorno/la-leche-materna-podria-contener-bisfenol-a-y-parabenos


Pulse aquí para acceder a la versión online5 Noviembre, 2015

@ DIARIO MEDICO

0,8 minTMV: 

3700TVD: 

4000UUD: 

77000UUM: www.diariomedico.com

TARIFA: 

PAÍS: 

URL: 

37 €

España

http://www.diariomedico.com/2015/11/05/area-profesional/entorno/la-leche-materna-podria-contener-bisfenol-a-y-parabenos


Un método permite detectar sustancias nocivas en la
leche materna
investigación La herramienta desarrollada por científicos de la Universidad de
Granada encuentra que el 80% de las mujeres que amamantaban a sus bebés tenían
bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos

Cuando un grupo de científicos de la Universidad de Granada (UGR) analizó, con un método bioanalítico desarrollado
por ellos para averiguar si la leche materna contiene contaminantes químicos, encontró que el 80% de las mujeres que
amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos. La investigación, publicada en la revista
Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de
la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

«Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados», explican Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez, investigadores del departamento de Química
Analítica de la UGR y autores principales de este trabajo. «La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a
estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas».

La metodología que se aplicó a las muestras de leche permitió detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del
contaminante analizado en 1 mililitro de leche. «Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos
encontrar en los alimentos que consumimos habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos», señala el
investigador Zafra. «Entre estos productos químicos sintéticos destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)». En
total, son cinco los contaminantes emergentes en la leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el
bisfenol A, todos peligrosos productos químicos.

Dicen los autores que, en las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición
humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante
en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas. El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de
policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de
alimentos y aguas, conducciones de aguas potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales
relacionados con la salud humana, como prótesis o composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 fórmulas en casi todos los
tipos de cosméticos.

«En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica», concluye Zafra. «El estudio de la exposición a los
disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el caso de los lactantes alimentados con leche
materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son más vulnerables y susceptibles a cambios en
el sistema endocrino».

El estudio encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y en 5 de ellas estaba en concentraciones
que oscilan entre 0,6 a 2,1 nanogramos por mililitro. En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en
siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de 2 de ellas, que tenían concentraciones mayores.
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Un método permite detectar sustancias nocivas en la
leche materna
La herramienta desarrollada por científicos de la Universidad de Granada encuentra
que el 80% de las mujeres que amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la
leche, y el 70%, parabenos

Cuando un grupo de científicos de la Universidad de Granada (UGR) analizó, con un método bioanalítico desarrollado
por ellos para averiguar si la leche materna contiene contaminantes químicos, encontró que el 80% de las mujeres que
amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos. La investigación, publicada en la revista
Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de
la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

«Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados», explican Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez, investigadores del departamento de Química
Analítica de la UGR y autores principales de este trabajo. «La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a
estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas».

La metodología que se aplicó a las muestras de leche permitió detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del
contaminante analizado en 1 mililitro de leche. «Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos
encontrar en los alimentos que consumimos habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos», señala el
investigador Zafra. «Entre estos productos químicos sintéticos destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)». En
total, son cinco los contaminantes emergentes en la leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el
bisfenol A, todos peligrosos productos químicos.

Dicen los autores que, en las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición
humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante
en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas. El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de
policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de
alimentos y aguas, conducciones de aguas potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales
relacionados con la salud humana, como prótesis o composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 fórmulas en casi todos los
tipos de cosméticos.

«En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica», concluye Zafra. «El estudio de la exposición a los
disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el caso de los lactantes alimentados con leche
materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son más vulnerables y susceptibles a cambios en
el sistema endocrino».

El estudio encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y en 5 de ellas estaba en concentraciones
que oscilan entre 0,6 a 2,1 nanogramos por mililitro. En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en
siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de 2 de ellas, que tenían concentraciones mayores.
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Un método permite detectar sustancias nocivas en la
leche materna
investigación La herramienta desarrollada por científicos de la Universidad de
Granada encuentra que el 80% de las mujeres que amamantaban a sus bebés tenían
bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos

Cuando un grupo de científicos de la Universidad de Granada (UGR) analizó, con un método bioanalítico desarrollado
por ellos para averiguar si la leche materna contiene contaminantes químicos, encontró que el 80% de las mujeres que
amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos. La investigación, publicada en la revista
Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de
la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

«Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados», explican Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez, investigadores del departamento de Química
Analítica de la UGR y autores principales de este trabajo. «La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a
estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas».

La metodología que se aplicó a las muestras de leche permitió detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del
contaminante analizado en 1 mililitro de leche. «Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos
encontrar en los alimentos que consumimos habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos», señala el
investigador Zafra. «Entre estos productos químicos sintéticos destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)». En
total, son cinco los contaminantes emergentes en la leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el
bisfenol A, todos peligrosos productos químicos.

Dicen los autores que, en las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición
humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante
en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas. El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de
policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de
alimentos y aguas, conducciones de aguas potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales
relacionados con la salud humana, como prótesis o composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 fórmulas en casi todos los
tipos de cosméticos.

«En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica», concluye Zafra. «El estudio de la exposición a los
disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el caso de los lactantes alimentados con leche
materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son más vulnerables y susceptibles a cambios en
el sistema endocrino».

El estudio encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y en 5 de ellas estaba en concentraciones
que oscilan entre 0,6 a 2,1 nanogramos por mililitro. En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en
siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de 2 de ellas, que tenían concentraciones mayores.
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Un método permite detectar sustancias nocivas en la
leche materna
Cuando un grupo de científicos de la Universidad de Granada (UGR) analizó, con un
método bioanalítico desarrollado por ellos para averiguar si la leche materna contiene
contaminantes químicos, encontró que el 80% de las mujeres que amamantaban a
sus bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos. La investigación,
publicada en la revista Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra
formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada,
que participaron de forma voluntaria en el estudio.

«Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados», explican Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez, investigadores del departamento de Química
Analítica de la UGR y autores principales de este trabajo. «La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a
estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas».

La metodología que se aplicó a las muestras de leche permitió detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del
contaminante analizado en 1 mililitro de leche. «Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos
encontrar en los alimentos que consumimos habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos», señala el
investigador Zafra. «Entre estos productos químicos sintéticos destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)». En
total, son cinco los contaminantes emergentes en la leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el
bisfenol A, todos peligrosos productos químicos.

Dicen los autores que, en las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición
humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante
en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas. El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de
policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de
alimentos y aguas, conducciones de aguas potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales
relacionados con la salud humana, como prótesis o composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 fórmulas en casi todos los
tipos de cosméticos.

«En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica», concluye Zafra. «El estudio de la exposición a los
disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el caso de los lactantes alimentados con leche
materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son más vulnerables y susceptibles a cambios en
el sistema endocrino».

El estudio encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y en 5 de ellas estaba en concentraciones
que oscilan entre 0,6 a 2,1 nanogramos por mililitro. En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en
siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de 2 de ellas, que tenían concentraciones mayores.
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Científicos de la UGR desarrollan un método que
permite averiguar si la leche materna contiene
parabenos
| 5/11/2015 - 10:43
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Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al departamento de Química Analítica, han desarrollado
un nuevo método bioanalítico que permite averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene
parabenos y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.

GRANADA, 5 (EUROPA PRESS)

La investigación, publicada en la revista 'Journal of Chromatography B', se llevó a cabo en una muestra formada por 10
madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche y, "aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en
este trabajo es pequeño, es importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno
o varios de los compuestos estudiados", explican los autores principales de este trabajo, los investigadores Rocío
Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez quienes han aclarado que la herramienta que se ha desarrollado abre la
puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas".

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud y esto es "particularmente importante" en el caso de una
serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.

"Se trata de una amplia gama de productos químicos que se pueden encontrar en los alimentos que se consumen
habitualmente, y también en el aire y el agua y, entre ellos, destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)", ha
apuntado el investigador de la UGR.

El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual como latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas
potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o
composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas e, individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.

"En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
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funciones fisiológicas y además se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica", ha destacado Zafra.

PRODUCTOS DE HIGIENE PERSONAL

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación por lo que "el estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante
en el caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto
son más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino", ha apostillado el autor principal de este trabajo.

El estudio realizado en la UGR encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y se cuantificó en cinco
de ellas en concentraciones que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro y, en cuanto a los parabenos, se
encontraron niveles semejantes en siete (70 por ciento) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de dos de ellas
además de que la primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL) y la otra muestra contenía
concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.

"En general, los resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a la
utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres", ha señalado el investigador de la
UGR quien ha afirmado que la leche materna "es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, como prenatal, ya que puede ser
una vía principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos".

"El control de estas sustancias puede informar sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros efectos
adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, tales como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo", ha concluido.
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Científicos de la UGR desarrollan un método que
permite averiguar si la leche materna contiene
parabenos

Publicado 05/11/2015 10:43:01 CET

GRANADA, 5 Nov. (EUROPA PRESS) -

   Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al departamento de Química Analítica, han desarrollado
un nuevo método bioanalítico que permite averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene
parabenos y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.

   La investigación, publicada en la revista 'Journal of Chromatography B', se llevó a cabo en una muestra formada por 10
madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

   Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

   La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche y, "aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en
este trabajo es pequeño, es importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno
o varios de los compuestos estudiados", explican los autores principales de este trabajo, los investigadores Rocío
Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez quienes han aclarado que la herramienta que se ha desarrollado abre la

Pulse aquí para acceder a la versión online5 Noviembre, 2015

3,4 minTMV: 

235000TVD: 

213000UUD: 

1739000UUM: www.europapress.es

TARIFA: 

PAÍS: 

URL: 

2350 €

España

http://www.europapress.es/andalucia/noticia-cientificos-ugr-desarrollan-metodo-permite-averiguar-si-leche-materna-contiene-parabenos-20151105104301.html


puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas".

   En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a
numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud y esto es "particularmente importante" en el
caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas.

   "Se trata de una amplia gama de productos químicos que se pueden encontrar en los alimentos que se consumen
habitualmente, y también en el aire y el agua y, entre ellos, destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)", ha
apuntado el investigador de la UGR.

   El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual como latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas
potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o
composites dentales.

   Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas e, individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.

   "En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas y además se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica", ha destacado Zafra.

PRODUCTOS DE HIGIENE PERSONAL
   Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación por lo que "el estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante
en el caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto
son más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino", ha apostillado el autor principal de este trabajo.

   El estudio realizado en la UGR encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y se cuantificó en cinco
de ellas en concentraciones que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro y, en cuanto a los parabenos, se
encontraron niveles semejantes en siete (70 por ciento) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de dos de ellas
además de que la primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL) y la otra muestra contenía
concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.

   "En general, los resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a la
utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres", ha señalado el investigador de la
UGR quien ha afirmado que la leche materna "es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, como prenatal, ya que puede ser
una vía principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos".

   "El control de estas sustancias puede informar sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros efectos
adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, tales como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo", ha concluido.
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Científicos de la UGR desarrollan un método que
permite averiguar si la leche materna contiene
parabenos
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al departamento de
Química Analítica, han desarrollado un nuevo método bioanalítico que permite
averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene parabenos
y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.

Científicos de la UGR desarrollan un método
que permite averiguar si la leche materna
contiene parabenos
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
departamento de Química Analítica, han desarrollado un nuevo
método bioanalítico que permite averiguar de manera inequívoca si

la leche materna de una mujer contiene parabenos y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.

Tu nombre Email destino

05/11/2015 - 10:43
GRANADA, 5 (EUROPA PRESS)
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al departamento de Química Analítica, han desarrollado
un nuevo método bioanalítico que permite averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene
parabenos y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.
La investigación, publicada en la revista 'Journal of Chromatography B', se llevó a cabo en una muestra formada por 10
madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.
Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.
La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche y, "aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en
este trabajo es pequeño, es importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno
o varios de los compuestos estudiados", explican los autores principales de este trabajo, los investigadores Rocío
Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez quienes han aclarado que la herramienta que se ha desarrollado abre la
puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas".
En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud y esto es "particularmente importante" en el caso de una
serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.
"Se trata de una amplia gama de productos químicos que se pueden encontrar en los alimentos que se consumen
habitualmente, y también en el aire y el agua y, entre ellos, destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)", ha
apuntado el investigador de la UGR.
El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual como latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas
potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o
composites dentales.
Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas e, individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.
"En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas y además se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica", ha destacado Zafra.
PRODUCTOS DE HIGIENE PERSONAL
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Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación por lo que "el estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante
en el caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto
son más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino", ha apostillado el autor principal de este trabajo.
El estudio realizado en la UGR encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y se cuantificó en cinco
de ellas en concentraciones que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro y, en cuanto a los parabenos, se
encontraron niveles semejantes en siete (70 por ciento) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de dos de ellas
además de que la primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL) y la otra muestra contenía
concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.
"En general, los resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a la
utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres", ha señalado el investigador de la
UGR quien ha afirmado que la leche materna "es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, como prenatal, ya que puede ser
una vía principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos".
"El control de estas sustancias puede informar sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros efectos
adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, tales como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo", ha concluido.
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Científicos de la UGR desarrollan un método que
permite averiguar si la leche materna contiene
parabenos
En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de
la exposición humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos
en la salud y esto es "particularmente importante" en el caso de una serie de
sustancias químicas sintéticas

Científicos de la Universidad de Granada, pertenecientes al departamento de Química Analítica, han desarrollado un
nuevo método bioanalítico que permite averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene
parabenos y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.

La investigación, publicada en la revista 'Journal of Chromatography B', se llevó a cabo en una muestra formada por 10
madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche y, "aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en
este trabajo es pequeño, es importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno
o varios de los compuestos estudiados", explican los autores principales de este trabajo, los investigadores Rocío
Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez quienes han aclarado que la herramienta que se ha desarrollado abre la
puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas".

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud y esto es "particularmente importante" en el caso de una
serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.

"Se trata de una amplia gama de productos químicos que se pueden encontrar en los alimentos que se consumen
habitualmente, y también en el aire y el agua y, entre ellos, destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)", ha
apuntado el investigador de la UGR.

El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual como latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas
potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o
composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas e, individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.

"En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas y además se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica", ha destacado Zafra.

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación por lo que "el estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante
en el caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto
son más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino", ha apostillado el autor principal de este trabajo.

El estudio realizado en la UGR encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y se cuantificó en cinco
de ellas en concentraciones que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro y, en cuanto a los parabenos, se
encontraron niveles semejantes en siete (70 por ciento) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de dos de ellas
además de que la primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL) y la otra muestra contenía
concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.

"En general, los resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a la
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utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres", ha señalado el investigador de la
UGR quien ha afirmado que la leche materna "es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, como prenatal, ya que puede ser
una vía principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos".
"El control de estas sustancias puede informar sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros efectos
adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, tales como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo", ha concluido.
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Un método permite detectar sustancias nocivas en la
leche materna
La herramienta desarrollada por científicos de la Universidad de Granada encuentra
que el 80% de las mujeres que amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la
leche, y el 70%, parabenos

Cuando un grupo de científicos de la Universidad de Granada (UGR) analizó, con un método bioanalítico desarrollado
por ellos para averiguar si la leche materna contiene contaminantes químicos, encontró que el 80% de las mujeres que
amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos. La investigación, publicada en la revista
Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de
la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

«Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados», explican Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez, investigadores del departamento de Química
Analítica de la UGR y autores principales de este trabajo. «La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a
estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas».

La metodología que se aplicó a las muestras de leche permitió detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del
contaminante analizado en 1 mililitro de leche. «Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos
encontrar en los alimentos que consumimos habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos», señala el
investigador Zafra. «Entre estos productos químicos sintéticos destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)». En
total, son cinco los contaminantes emergentes en la leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el
bisfenol A, todos peligrosos productos químicos.

Dicen los autores que, en las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición
humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante
en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas. El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de
policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de
alimentos y aguas, conducciones de aguas potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales
relacionados con la salud humana, como prótesis o composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 fórmulas en casi todos los
tipos de cosméticos.

«En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica», concluye Zafra. «El estudio de la exposición a los
disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el caso de los lactantes alimentados con leche
materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son más vulnerables y susceptibles a cambios en
el sistema endocrino».

El estudio encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y en 5 de ellas estaba en concentraciones
que oscilan entre 0,6 a 2,1 nanogramos por mililitro. En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en
siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de 2 de ellas, que tenían concentraciones mayores.
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Desarrollan un método que averigua si la leche materna
contiene contaminantes
Científicos de la Universidad de Granada han desarrollado un nuevo método
bioanalítico que permite averiguar sin errores y mediante una sencilla prueba si la
leche materna de una mujer contiene contaminantes como parabenos y bisfenol A.

La investigación se ha llevado a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de la
provincia de Granada y que participaron de forma voluntaria en el estudio, ha informado hoy la Universidad granadina.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del contaminante
analizado en un mililitro de leche.

Según Rocío Rodríguez y Alberto Zafra, investigadores del departamento de Química Analítica de la Universidad de
Granada, aunque el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, "es importante resaltar que
prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos estudiados".

El método empleado abre la puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres
analizadas, explican.

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud.

Esto, agregan, es especialmente importante en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas
disruptores endocrinos químicos, que interfieren con la función normal de las hormonas.

"Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos encontrar en los alimentos que consumimos
habitualmente, y también en el aire y el agua", indican los investigadores, que destacan de entre ellos el bisfenol A o los
parabenos.

En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas.

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación.

Pulse aquí para acceder a la versión online5 Noviembre, 2015

2,3 minTMV: 

123300TVD: 

108000UUD: 

1072000UUM: www.larazon.es

TARIFA: 

PAÍS: 

URL: 

1233 €

España

http://www.larazon.es/sociedad/desarrollan-un-metodo-que-averigua-si-la-leche-materna-contiene-contaminantes-PD11128007


Un método permite detectar sustancias nocivas en la
leche materna
investigación La herramienta desarrollada por científicos de la Universidad de Granada encuentra que el 80% de las
mujeres que amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos

Cuando un grupo de científicos de la Universidad de Granada (UGR) analizó, con un método bioanalítico desarrollado
por ellos para averiguar si la leche materna contiene contaminantes químicos, encontró que el 80% de las mujeres que
amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos. La investigación, publicada en la revista
Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de
la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

«Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados», explican Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez, investigadores del departamento de Química
Analítica de la UGR y autores principales de este trabajo. «La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a
estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas».

La metodología que se aplicó a las muestras de leche permitió detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del
contaminante analizado en 1 mililitro de leche. «Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos
encontrar en los alimentos que consumimos habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos», señala el
investigador Zafra. «Entre estos productos químicos sintéticos destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)». En
total, son cinco los contaminantes emergentes en la leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el
bisfenol A, todos peligrosos productos químicos.

Dicen los autores que, en las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición
humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante
en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas. El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de
policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de
alimentos y aguas, conducciones de aguas potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales
relacionados con la salud humana, como prótesis o composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 fórmulas en casi todos los
tipos de cosméticos.

«En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica», concluye Zafra. «El estudio de la exposición a los
disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el caso de los lactantes alimentados con leche
materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son más vulnerables y susceptibles a cambios en
el sistema endocrino».

El estudio encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y en 5 de ellas estaba en concentraciones
que oscilan entre 0,6 a 2,1 nanogramos por mililitro. En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en
siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de 2 de ellas, que tenían concentraciones mayores.
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Desarrollan un método que averigua si la leche materna
contiene contaminantes
Granada, 5 nov (EFE).- Científicos de la Universidad de Granada han desarrollado un nuevo método bioanalítico que
permite averiguar sin errores y mediante una sencilla prueba si la leche materna de una mujer contiene contaminantes
como parabenos y bisfenol A.

La investigación se ha llevado a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de la
provincia de Granada y que participaron de forma voluntaria en el estudio, ha informado hoy la Universidad granadina.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del contaminante
analizado en un mililitro de leche.

Según Rocío Rodríguez y Alberto Zafra, investigadores del departamento de Química Analítica de la Universidad de
Granada, aunque el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, "es importante resaltar que
prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos estudiados".

El método empleado abre la puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres
analizadas, explican.

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud.

Esto, agregan, es especialmente importante en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas
disruptores endocrinos químicos, que interfieren con la función normal de las hormonas.

"Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos encontrar en los alimentos que consumimos
habitualmente, y también en el aire y el agua", indican los investigadores, que destacan de entre ellos el bisfenol A o los
parabenos.

En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas.

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación.
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Un método permite detectar sustancias nocivas en la
leche materna
investigación La herramienta desarrollada por científicos de la Universidad de Granada encuentra que el 80% de las
mujeres que amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos Cuando un grupo de
científicos de la Universidad de Granada (UGR) analizó, con un método bioanalítico desarrollado por ellos para averiguar
si la leche materna contiene contaminantes químicos, encontró que el 80% de las mujeres que amamantaban a sus
bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos. La investigación, publicada en la revista Journal of
Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de la
provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

«Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados», explican Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez, investigadores del departamento de Química
Analítica de la UGR y autores principales de este trabajo. «La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a
estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas».

La metodología que se aplicó a las muestras de leche permitió detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del
contaminante analizado en 1 mililitro de leche. «Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos
encontrar en los alimentos que consumimos habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos», señala el
investigador Zafra. «Entre estos productos químicos sintéticos destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)». En
total, son cinco los contaminantes emergentes en la leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el
bisfenol A, todos peligrosos productos químicos.

Dicen los autores que, en las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición
humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante
en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas. El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de
policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de
alimentos y aguas, conducciones de aguas potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales
relacionados con la salud humana, como prótesis o composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 fórmulas en casi todos los
tipos de cosméticos.

«En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica», concluye Zafra. «El estudio de la exposición a los
disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el caso de los lactantes alimentados con leche
materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son más vulnerables y susceptibles a cambios en
el sistema endocrino».

El estudio encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y en 5 de ellas estaba en concentraciones
que oscilan entre 0,6 a 2,1 nanogramos por mililitro. En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en
siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de 2 de ellas, que tenían concentraciones mayores.
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Científicos de la UGR desarrollan un método que
permite averiguar si la leche materna contiene
parabenos
Temas

 Familia •   
 Especializaciones médicas •   
 Investigación médica •   
 Contaminación ambiental •  

GRANADA, 5 (EUROPA PRESS)
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al departamento de Química Analítica, han desarrollado
un nuevo método bioanalítico que permite averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene
parabenos y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.
La investigación, publicada en la revista 'Journal of Chromatography B', se llevó a cabo en una muestra formada por 10
madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.
Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.
La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche y, "aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en
este trabajo es pequeño, es importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno
o varios de los compuestos estudiados", explican los autores principales de este trabajo, los investigadores Rocío
Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez quienes han aclarado que la herramienta que se ha desarrollado abre la
puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas".
En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud y esto es "particularmente importante" en el caso de una
serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.
"Se trata de una amplia gama de productos químicos que se pueden encontrar en los alimentos que se consumen
habitualmente, y también en el aire y el agua y, entre ellos, destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)", ha
apuntado el investigador de la UGR.
El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual como latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas
potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o
composites dentales.
Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas e, individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.
"En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas y además se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica", ha destacado Zafra.
PRODUCTOS DE HIGIENE PERSONAL
Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación por lo que "el estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante
en el caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto
son más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino", ha apostillado el autor principal de este trabajo.
El estudio realizado en la UGR encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y se cuantificó en cinco
de ellas en concentraciones que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro y, en cuanto a los parabenos, se
encontraron niveles semejantes en siete (70 por ciento) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de dos de ellas
además de que la primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL) y la otra muestra contenía
concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.
"En general, los resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a la
utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres", ha señalado el investigador de la
UGR quien ha afirmado que la leche materna "es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, como prenatal, ya que puede ser
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una vía principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos".
"El control de estas sustancias puede informar sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros efectos
adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, tales como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo", ha concluido.
Únete a nuestros seguidores
Seguir @lainformacion
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Un método permite detectar sustancias nocivas en la
leche materna
investigación La herramienta desarrollada por científicos de la Universidad de
Granada encuentra que el 80% de las mujeres que amamantaban a sus bebés tenían
bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos

«Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados», explican Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez, investigadores del departamento de Química
Analítica de la UGR y autores principales de este trabajo. «La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a
estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas».

La metodología que se aplicó a las muestras de leche permitió detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del
contaminante analizado en 1 mililitro de leche. «Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos
encontrar en los alimentos que consumimos habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos», señala el
investigador Zafra. «Entre estos productos químicos sintéticos destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)». En
total, son cinco los contaminantes emergentes en la leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el
bisfenol A, todos peligrosos productos químicos.

Dicen los autores que, en las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición
humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante
en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas. El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de
policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de
alimentos y aguas, conducciones de aguas potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales
relacionados con la salud humana, como prótesis o composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 fórmulas en casi todos los
tipos de cosméticos.

«En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica», concluye Zafra. «El estudio de la exposición a los
disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el caso de los lactantes alimentados con leche
materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son más vulnerables y susceptibles a cambios en
el sistema endocrino».

El estudio encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y en 5 de ellas estaba en concentraciones
que oscilan entre 0,6 a 2,1 nanogramos por mililitro. En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en
siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de 2 de ellas, que tenían concentraciones mayores.
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Un nuevo método detecta parabenos y bisfenol A en la
leche materna
Científicos del departamento de Química Analítica de la Universidad de Granada
(UGR) han desarrollado un nuevo método bioanalítico que permite averiguar,
mediante una sencilla prueba, si la leche materna contiene parabenos y bisfenol A de
manera inequívoca.

UGRdivulga|05 noviembre 2015 10:09

Científicos del departamento de Química Analítica de la Universidad de Granada (UGR) han desarrollado un nuevo
método bioanalítico que permite averiguar, mediante una sencilla prueba, si la leche materna contiene parabenos y
bisfenol A de manera inequívoca.

 La investigación, publicada en el Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres
que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de cinco importantes contaminantes emergentes en
leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a las muestras de leche procedentes de estas
madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante
analizado en 1 mililitro de leche.

“Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados. La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a estudios generales más amplios, en los que se
aumentará el número de madres analizadas”, explican los autores principales de este trabajo, Rocío Rodríguez Gómez y
Alberto Zafra Gómez.

El desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos xenobióticos capaces
de causar efectos adversos en la salud

Sustancias químicas sintéticas

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante en el caso de una
serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.

“Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos encontrar en los alimentos que consumimos
habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos. Entre estos productos químicos sintéticos destacan el
bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)”, señala el investigador de la UGR.

El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas potables,
automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o composites
dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.

“En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica”, destaca Alberto Zafra.

Uso de productos de higiene personal

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación. “El estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el
caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son
más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino”, apunta el autor principal de este trabajo.
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Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación

El estudio encontró BPA en el 80% de las 10 muestras analizadas, y en cinco de ellas se cuantificó en concentraciones
que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro.

En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a
excepción de dos de ellas. La primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL). La otra
muestra contenía concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.

“En general, nuestros resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a
la utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres”, señala Alberto Zafra.

Un valioso fluido biológico

El investigador afirma que la leche materna “es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, ya que puede ser una vía
principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos”.

“El control de estas sustancias –continúa– puede informarnos sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros
efectos adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo”.

Referencia bibliográfica:

R. Rodríguez-Gómez, N. Dorival-García, A. Zafra-Gómez, F.J. Camino-Sánchez, O. Ballesteros, A. Navalón. New method
for the determination of parabens and bisphenol A in human milk samples using ultrasound-assisted extraction and
clean-up with dispersive sorbents prior to UHPLC–MS/MS analysis. Journal of Chromatography B. Volume 992, 15 June
2015, Pages 47–55. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1570023215002251
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Un método permite detectar sustancias nocivas en la
leche materna
La herramienta desarrollada por científicos de la Universidad de Granada encuentra que el 80% de las mujeres que
amamantaban a sus bebés tenían bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos Cuando un grupo de científicos de la
Universidad de Granada (UGR) analizó, con un método bioanalítico desarrollado por ellos para averiguar si la leche
materna contiene contaminantes químicos, encontró que el 80% de las mujeres que amamantaban a sus bebés tenían
bisfenol A en la leche, y el 70%, parabenos. La investigación, publicada en la revista Journal of Chromatography B, se
llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que
participaron de forma voluntaria en el estudio.

«Aunque desde un punto de vista estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es
importante resaltar que prácticamente todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos
estudiados», explican Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez, investigadores del departamento de Química
Analítica de la UGR y autores principales de este trabajo. «La herramienta que hemos desarrollado abre la puerta a
estudios generales más amplios, en los que se aumentará el número de madres analizadas».

La metodología que se aplicó a las muestras de leche permitió detectar cantidades de hasta 0,1-0,7 nanogramos del
contaminante analizado en 1 mililitro de leche. «Se trata de una amplia gama de productos químicos que podemos
encontrar en los alimentos que consumimos habitualmente, y también en el aire y el agua que consumimos», señala el
investigador Zafra. «Entre estos productos químicos sintéticos destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)». En
total, son cinco los contaminantes emergentes en la leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el
bisfenol A, todos peligrosos productos químicos.

Dicen los autores que, en las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición
humana a numerosos xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud. Esto es particularmente importante
en el caso de una serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que
interfieren con la función normal de las hormonas. El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de
policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en productos de consumo habitual: latas de conserva, envases de
alimentos y aguas, conducciones de aguas potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales
relacionados con la salud humana, como prótesis o composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas. Individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 fórmulas en casi todos los
tipos de cosméticos.

«En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas. Además, se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica», concluye Zafra. «El estudio de la exposición a los
disruptores endocrinos químicos es especialmente importante en el caso de los lactantes alimentados con leche
materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto son más vulnerables y susceptibles a cambios en
el sistema endocrino».

El estudio encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y en 5 de ellas estaba en concentraciones
que oscilan entre 0,6 a 2,1 nanogramos por mililitro. En cuanto a los parabenos, se encontraron niveles semejantes en
siete (70%) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de 2 de ellas, que tenían concentraciones mayores.
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Nuevo método analítico para detectar sustancias
químicas sintéticas en la leche materna
Un grupo de investigadores de la Universidad de Granada (UGR) han desarrollado un nuevo método analítico que
permite analizar rápidamente si la leche materna contiene sustancias químicas sintéticas consideradas perjudiciales para
los bebés, como por ejemplo el bisfenol A, el bitilparabeno o los parabenos metil entre otras. Según explican los
expertos, la prueba es muy sencilla y los resultados que arroja son precisos e inequívocos.

El nuevo sistema es capaz de detectar cantidades de estas sustancias químicas de entre 0.1 y 0.7 nanogramos por
mililitro de leche, las pruebas se realizaron con un grupo de 10 madres granadinas voluntarias que estaban dando el
pecho a sus bebés. A pesar de que el número de mujeres participantes fue muy pequeño, los resultados pueden dar una
idea del grado de contaminación de la leche materna por estas sustancias. Según los resultados, se determinó que ocho
de las muestras contenían bisfenol A, de ellas, cinco contenían una cantidad de entre 0.6 y 2.1 nanogramos por mililitro
de leche materna.

En referencia al contenido de parabenos, se encontraron niveles de entre 1 y 2 ng/ml en cinco de las muestras, en otras
dos se encontraron concentraciones más elevadas, una de entre 1.3 y 5.4 ng/l y otra que contenía una concentración 10
veces mayor que las demás muestras analizadas. Estos resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son
ubicuas, es decir, que están presentes en todas partes.

Prácticamente todas las muestras estaban contaminadas por una o varias de las sustancias químicas estudiadas, esto
es algo que no sorprende, ya que como sabemos, el desarrollo industrial ha provocado que el ser humano esté expuesto
a todo tipo de sustancias químicas sintéticas presentes en el agua, el aire, los alimentos que consumimos, los productos
de limpieza, el mobiliario, etc. Lamentablemente estos compuestos químicos son disruptores endocrinos que alteran el
funcionamiento normal de las hormonas e importantes funciones fisiológicas especialmente en los bebés, de ahí que
sustancias como el bisfenol A se hayan prohibido como parte de la composición de los biberones de plástico en muchos
países del mundo.

Sin embargo, en los envases plásticos de comida o bebidas para adultos sigue estando presente, esta sustancia se
integra en alimentos y bebidas a través de un proceso denominado lixiviación, es decir, los alimentos y bebidas actúan
como disolventes con algunos elementos químicos integrados en los envases y provocan la integración en el producto
de consumo. Muchos estudios han relacionado el bisfenol A con la obesidad, los problemas de conducta y emocionales
en los niños, la pubertad precoz, el riesgo de cáncer de mama en las mujeres embarazadas , etc.

Citamos especialmente el BPA (bisfenol A) porque es el componente que más se ha utilizado en el mundo para la
elaboración de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, se trata de una sustancia plastificadora que ayuda a que los
envases sean más flexibles. Encontramos bisfenol A en los envases alimentarios, en los envases de aguas y refrescos,
en las latas de conserva, en composites dentales, prótesis… la lista de productos es muy larga, por lo que forzosamente
este compuesto termina en la leche materna y pasa al organismo del bebé. Los parabenos se utilizan sobre todo como
bactericidas y conservantes en productos cosméticos y farmacéuticos, en alimentos, bebidas, etc., según los expertos,
estos compuestos están presentes en prácticamente todos los productos de cosmética.

Los investigadores explican que la leche materna puede ser un indicador del nivel de exposición a estas sustancias
químicas , tanto por parte de la madre como del bebé, conocer la concentración de estas sustancias puede ayudar a
determinar su incidencia y su relación con la aparición de determinadas enfermedades y otros efectos adversos en el
organismo.

Podéis conocer más detalles de esta investigación a través de este artículo publicado en la página web de la Universidad
de Granada.

Foto

Daniel Peinado

Enlace permanente:

Nuevo método analítico para detectar sustancias químicas sintéticas en la leche materna
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Científicos de la UGR desarrollan un método que
permite averiguar si la leche materna contiene
parabenos
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al departamento de
Química Analítica, han desarrollado un nuevo método bioanalítico que permite
averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene parabenos
y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.

Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al departamento de Química Analítica, han desarrollado
un nuevo método bioanalítico que permite averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene
parabenos y bisfenol A, mediante una sencilla prueba.

Ampliar foto
La investigación, publicada en la revista 'Journal of Chromatography B',
se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres que
amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de
forma voluntaria en el estudio.

Los científicos analizaron la presencia en la leche de estas mujeres de
cinco importantes contaminantes emergentes en leche humana: los
parabenos metil, etil, propil y butilparabeno, y el bisfenol A, peligrosos
productos químicos.

La metodología propuesta por los autores de este trabajo, que se aplicó a
las muestras de leche procedentes de estas madres que daban el pecho a sus hijos, permite detectar cantidades de
hasta 0.1-0.7 nanogramos del contaminante analizado en 1 mililitro de leche y, "aunque desde un punto de vista
estadístico el número de muestras analizadas en este trabajo es pequeño, es importante resaltar que prácticamente
todas las muestras estaban contaminadas con alguno o varios de los compuestos estudiados", explican los autores
principales de este trabajo, los investigadores Rocío Rodríguez Gómez y Alberto Zafra Gómez quienes han aclarado que
la herramienta que se ha desarrollado abre la puerta a estudios generales más amplios, en los que se aumentará el
número de madres analizadas".

En las últimas décadas, el desarrollo industrial ha provocado un enorme aumento de la exposición humana a numerosos
xenobióticos capaces de causar efectos adversos en la salud y esto es "particularmente importante" en el caso de una
serie de sustancias químicas sintéticas, denominadas disruptores endocrinos químicos (EDCs), que interfieren con la
función normal de las hormonas.

"Se trata de una amplia gama de productos químicos que se pueden encontrar en los alimentos que se consumen
habitualmente, y también en el aire y el agua y, entre ellos, destacan el bisfenol A (BPA) o los parabenos (PBs)", ha
apuntado el investigador de la UGR.

El BPA es ampliamente utilizado en la fabricación de plásticos de policarbonato y resinas epoxi, y se encuentra en
productos de consumo habitual como latas de conserva, envases de alimentos y aguas, conducciones de aguas
potables, automóviles y aviones, biberones e incluso en materiales relacionados con la salud humana, como prótesis o
composites dentales.

Por su lado, los PBs son compuestos químicos ampliamente utilizados como bactericidas y conservantes
antimicrobianos, especialmente contra mohos y levaduras en los productos cosméticos, productos farmacéuticos,
alimentos y bebidas e, individualmente o en combinación, los PBs se utilizan en más de 13.200 formulaciones en casi
todos los tipos de cosméticos.

"En los últimos años se ha demostrado la capacidad de estas sustancias químicas para interferir en importantes
funciones fisiológicas y además se ha demostrado que los PBs no se metabolizan en tejidos de cáncer de mama y se ha
centrado la atención en su potencial naturaleza carcinógena y tóxica", ha destacado Zafra.

Productos de higiene personal

Las principales vías de exposición humana a estos compuestos son la vía dérmica de contacto, por ingestión directa o
por inhalación por lo que "el estudio de la exposición a los disruptores endocrinos químicos es especialmente importante
en el caso de los lactantes alimentados con leche materna, que están en las primeras etapas de desarrollo y por lo tanto
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son más vulnerables y susceptibles a cambios en el sistema endocrino", ha apostillado el autor principal de este trabajo.

El estudio realizado en la UGR encontró BPA en el 80 por ciento de las 10 muestras analizadas y se cuantificó en cinco
de ellas en concentraciones que oscilan entre 0.6 a 2.1 nanogramos por mililitro y, en cuanto a los parabenos, se
encontraron niveles semejantes en siete (70 por ciento) de las muestras (entre 1-2 ng/mL), a excepción de dos de ellas
además de que la primera mostró concentraciones ligeramente más elevadas (1.3-5.4 ng/mL) y la otra muestra contenía
concentraciones aproximadamente 10 veces mayores que las demás.

"En general, los resultados confirman la afirmación de que estas sustancias son ubicuas, lo que podría deberse a la
utilización diaria y masiva de productos de cuidado personal por parte de las madres", ha señalado el investigador de la
UGR quien ha afirmado que la leche materna "es un fluido biológico valioso que puede servir como indicador tanto de la
exposición materna a diferentes tipos de sustancias químicas, en particular a los EDCs, como prenatal, ya que puede ser
una vía principal de exposición para los lactantes alimentados con ella a los contaminantes exógenos".

"El control de estas sustancias puede informar sobre la incidencia y la aparición de enfermedades y otros efectos
adversos que se están relacionando con este tipo de moléculas, tales como diferentes tipos de cáncer, cambios en la
estructura y función del cerebro, alteraciones del comportamiento, desórdenes en el sistema reproductivo, metabolismo,
e incluso del sistema inmunológico, tanto en la madre como en su hijo a medio o largo plazo", ha concluido.

Consulta aquí más noticias de Granada.

Síguenos en Facebook para estar informado de la última hora:
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Científicos de la Universidad de Granada, pertenecientes al departamento de Química Analítica, han desarrollado un
nuevo método bioanalítico que permite averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene
parabenos y bisfenol A, mediante una sencilla prueba. La investigación, publicada en la revista Journal of
Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de la
provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria en el estudio. El 80 por ciento de ellas tenían bisfenol A en la
leche, y el 70 por ciento, parabenos. http://sl.ugr.es/08Ia. UGRdivulga.Científicos de la Universidad de Granada,
pertenecientes al departamento de Química Analítica, han desarrollado un nuevo método bioanalítico que permite
averiguar de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene parabenos y bisfenol A, mediante una
sencilla prueba. La investigación, publicada en la revista Journal of Chromatography B, se llevó a cabo en una muestra
formada por 10 madres que amamantaban a sus hijos de la provincia de Granada, que participaron de forma voluntaria
en el estudio. El 80 por ciento de ellas tenían bisfenol A en la leche, y el 70 por ciento, parabenos. http://sl.ugr.es/08Ia.
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Un estudio de la Universidad de Granada alerta de los riesgos de contaminaci ón de la leche materna. Los casos 

estudiados en el departamento de Química Analítica de la universidad granadina revelaron que casi todas las 

madres lactantes participantes en el estudio estaban amamantando a sus beb és con leche contaminada con una 

serie de sustancias químicas sintéticas que interfieren en la función de las hormonas. Los investigadores han 

desarrollado un método para comprobar si la leche las contiene.
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GranadaDigital

Un nuevo método detecta parabenos y bisfenol A en la l…
Noticias de la Ciencia y la Tecnología ­ hace 25 minutos
Científicos del departamento de Química Analítica de la Universidad
de Granada (UGR) han desarrollado un nuevo método bioanalítico
que permite averiguar, ...

GranadaDigital

Desarrollan un método para saber si la leche materna tien…
Granada Hoy ­ hace 4 horas
Científicos de la Universidad de Granada han desarrollado un nuevo
método ... contaminantes como parabenos y bisfenol A. La
investigación se ha llevado a ...

Desarrollan un método que permite averiguar si la leche …
Antena 3 Noticias (Comunicado de prensa) ­ hace 10 horas
La investigación, realizada por científicos de la Universidad de
Granada, ha ... de una mujer contiene parabenos y bisfenol A,
mediante una sencilla prueba.

Científicos de la UGR desarrollan un método que permite …
Andalucía Información ­ hace 16 horas
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
... en leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno,
y el bisfenol A, ...

GranadaDigital

La leche materna podría contener bisfenol A y parabenos
Diario Médico ­ hace 17 horas
Un nuevo método bioanalítico, diseñado por la Universidad de
Granada, determina en la leche materna la presencia de bisfenol A y
parabenos. Según el ...

Un nuevo método detecta si la leche materna contiene pa…
CIENCIAXPLORA ­ ATRESMEDIA (Comunicado de prensa) ­
hace 19 horas
Un nuevo método detecta si la leche materna contiene parabenos y
bisfenol A ... Química Analítica de la Universidad de Granada
(UGR) han desarrollado un ...

Científicos desarrollan un nuevo método que permite aver…
infocostatropical.com ­ hace 19 horas
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
... en leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno,
y el bisfenol A, ...

GranadaDigital

Científicos de la UGR desarrollan un método que permite …
elEconomista.es ­ hace 20 horas
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
... materna de una mujer contiene parabenos y bisfenol A, mediante
una sencilla prueba.

Desarrollan un método que averigua si la leche materna c…
Granada Hoy ­ hace 21 horas
Científicos de la Universidad de Granada han desarrollado un nuevo
método ... materna de una mujer contiene contaminantes como
parabenos y bisfenol A.

Todas las noticias Últimas 24 horas Ordenados por fecha Ocultar duplicados Borrar
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Crear alerta

Desarrollan un método que averigua si la leche materna c…
La Razon ­ hace 21 horas
Científicos de la Universidad de Granada han desarrollado un nuevo
método ... materna de una mujer contiene contaminantes como
parabenos y bisfenol A.

Estar informado de los resultados de "Universidad de
Granada" parabenos bisfenol.

1 2 3 Siguiente

La selección y la colocación de artículos en esta página se ha determinado automáticamente mediante un
programa informático. La fecha y la hora que aparecen muestran cuándo se ha actualizado o se ha añadido un

artículo a Google Noticias.
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Un nuevo método detecta parabenos y bisfenol A en la l…
SINC ­ hace 21 horas
Científicos del departamento de Química Analítica de la Universidad
de Granada (UGR) han desarrollado un nuevo método bioanalítico
que permite averiguar, ...

Un nuevo método detecta si la leche materna contiene pa…
SINC ­ hace 21 horas
Un nuevo método detecta si la leche materna contiene parabenos y
bisfenol A ... Química Analítica de la Universidad de Granada
(UGR) han desarrollado un ...

Un nuevo método permite averiguar si la leche materna c…
SINC ­ hace 21 horas
... de Química Analítica de la Universidad de Granada (UGR) han
desarrollado un ... si la leche materna contiene parabenos y bisfenol
A de manera inequívoca.

Desarrollan un método que permite averiguar si la leche …
Europa Press ­ 5 nov. 2015
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
... en leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno,
y el bisfenol A, ...

GranadaDigital

Científicos de la UGR desarrollan un método que permite …
Ideal Digital ­ 5 nov. 2015
Científicos de la Universidad de Granada, pertenecientes al
departamento de ... de una mujer contiene parabenos y bisfenol A,
mediante una sencilla prueba.

Científicos de la UGR desarrollan un método que permite …
20minutos.es ­ 5 nov. 2015
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
... materna de una mujer contiene parabenos y bisfenol A, mediante
una sencilla prueba.

GranadaDigital

Científicos de la UGR desarrollan un método que permite …
Lainformacion.com ­ 5 nov. 2015
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
... en leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno,
y el bisfenol A, ...

Científicos de la UGR desarrollan un método que permite …
GranadaDigital ­ 5 nov. 2015
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
... en leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno,
y el bisfenol A, ...

Científicos de la UGR desarrollan un método que permite …
Te Interesa ­ 5 nov. 2015
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
... en leche humana: los parabenos metil, etil, propil y butilparabeno,
y el bisfenol A, ...
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Crear alerta

Un nuevo método averigua si la leche materna contiene p…
Europa Press ­ 5 nov. 2015
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
... de manera inequívoca si la leche materna de una mujer contiene
parabenos y bisfenol A, ...

Estar informado de los resultados de "Universidad de
Granada" parabenos bisfenol.

Anterior 1 2 3 Siguiente
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Científicos de la UGR desarrollan un método que permite …
Gente Digital ­ 5 nov. 2015
Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
... materna de una mujer contiene parabenos y bisfenol A, mediante
una sencilla prueba.
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Un nuevo método permite averiguar si la leche materna c…
Dicyt ­ 5 nov. 2015
UGR/DICYT Científicos de la Universidad de Granada (UGR),
pertenecientes al ... de una mujer contiene parabenos y bisfenol A,
mediante una sencilla prueba.
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