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® Se estima que al final de esta década un tercio de la poblacion

mundial necesitara gafas debido a factores genéticos o ambientales

Alicia Fernandez Oliveras

El pasado 8 de octubre se celebrd
el Dia Mundial de la Visién. Con
ese motivo, quise indagar en la
historia de uno de los veinte ins-
trumentos practicos mds utiles en
la historia de la humanidad, se-
gun la revista Forbes: las gafas.
Los ultimos datos vaticinan que al
final de esta décadaunterciodela
poblaciéon mundial necesitara
usar gafas debido a factores gené-
ticos o ambientales.

Las primeras gafas, denomina-
das anteojos, carecian de patillas
limitandose a la simple unién de
dos lentes y se sujetaban en la na-
riz o los pémulos. Se desconoce
elinventor, si bien parece que fue-
ron construidas poco después de
1286, probablemente en Italia. En
un documento chino del siglo XIV
se da fe del cambio de una gafa por
un caballo blanco; aunque puede
que ya en el siglo X se empezaran
a utilizar en China lentes de au-
mento colocadas en molduras. Las
gafas chinas eran generalmente
grandesy con apoyo en los pému-
los, mientras que las europeas
eran de lentes pequefias y de apo-
yo en el puente de la nariz. Tal vez
estas diferencias se debieran a las
distintas fisionomias faciales pre-
dominantes en sus poblaciones.
Aunque aquellas primeras gafas
eran realmente incémodas, se hi-
cieron populares entre los monjes
delaépoca, por ser este uno delos
pocos grupos de poblacién que sa-
bia leer. Como inicialmente eran
una exclusividad de los monjes o
sabios adinerados, el uso de anteo-
jos estuvo asociado a las nociones
de inteligencia y de nobleza.

Entre 1440 y 1450, un cambio
social provocé modificaciones en
los anteojos: el desarrollo delaim-
prenta. Esto permitié que hubiese
muchos mas libros disponibles y
que sulectura fueramas accesible.
Comenzaron a producirse gran
cantidad de anteojos hechos de

De los anteo|os a las

lentes bionicas
pasando por el estilo nerd

diversos materiales como acero,
hueso, madera, cuero, etc., que
eran mds baratas de costear. Hacia
1700, el 6ptico inglés Edward
Scarlettincorporé lasvarillas a ca-
dalado de los anteojos, evitando
suriesgo de caida, aunque atinre-
sultaban incémodos por la presion
que ejercian en las sienes. Un par
de décadas después se introdujo el
monoculo, que alcanzd su maxima
popularidad a finales del siglo XIX.
En esta época, el mondculo era un
elemento clave en la indumenta-
riadelos aristdcratasingleses, em-
blema de estilo y posicién social,
junto con el sombrero de copay el
frac. En Francia y Espafia fueron

muy populares
los ‘quevedos’,
anteojos sin pa-
tillas que podian sujetarse con un
cordén lateral, como los que usa-
ba nuestro escritor del Siglo de
Oro. En fin, que esta claro que el
uso de las gafas como elemento de
moda se remonta mucho mds
atras que la actual tendencia del
‘estilo nerd’, o lo que es lo mismo,
presumir de gafotas al mas puro
estilo empolldn.

Llegados a este punto, mi curio-
sidad se extiende hacia el otro ex-
tremo, el de la discrecién de las
lentes de contacto, comtinmente
denominadas lentillas. El médico
aleman Adolf Eugen Fick, en
1888, desarrollalas primeraslen-
tes de contacto empleando el ma-

1. Lentes hidnicas que prometen una “supervisién”, soslayando
los efectos del envejecimiento sobre la vision. 2. De uso de
monjes o sabios adinerados, los anteojos se asociaban a la
inteligencia y la nobleza. 3. Juego de anteojos portatil que
se usaba para hacer graduaciones aproximadas en el siglo
XIX (Museo Nacional de Ciencia y Tecnologia de Espaiia).

terial mas extendido en la fabrica-
cién de las lentes de los anteojos:
el vidrio. Pero el paso importante
se produjo enlos afios 30 del siglo
XX, a causa de la aparicion del
plastico. El poli-metil-metacrilato
(PMMA), utilizado en piezas de
aviones por su baja densidad y fa-
cil manejo, se emple en la fabri-
cacién de lentes de contacto rigi-
das. En 1971 la empresa estadou-
nidense Bausch & Lomb puso en
el mercado el primer modelo de
lentes de hidrogel, mucho mads
flexibles y comodas que las ante-
riores, lo que dispard el nimero
de usuarios delentes de contacto.
En 1987, otra compafiia estadou-
nidense, Johnson & Johnson, ma-
terializé la idea del oftalmélogo
danés Michael Bay comercializan-

do la primera lente de contacto
desechable. Esta lente de dura-
cién quincenal tuvo un gran éxito
debido a que la mayor frecuencia
de cambio favoreci6 el confort y
disminuyd los riesgos de usar len-
tillas estropeadas o con depositos.
Finalmente, en 1995, la marca
hizo historia desarrollandola pri-
mera lente de contacto desecha-
ble diaria, bajo la denominacién
de Acuvue, que se ha convertido
en una de las mas usadas.

Yaen el siglo XXI, se ha desarro-
llado la aplicacién de unas lentes
de contacto nocturnas de las que
fueron precursoras las primeras
lentes rigidas. Se trata de las len-
tes de ortoqueratologia, cuya fun-
cién esmoldear temporalmente la
cornea, modificando el radio de
curvatura de su superficie y, con
ello, su potencia 6ptica. De esta
forma, el usuario de las lentes
nocturnas puede tener una buena
vision durante el dia sin usar gafas
u otras lentes de contacto. Esta
técnica viene a cubrir las necesi-
dades de personas que realizan
actividades incompatibles con el
uso de lentes, como deportes, o
frecuentan espacios en los que ga-
fas y lentillas se ensucian facil-
mente, como ambientes con pol-
vo. También resultan de gran uti-
lidad para profesiones como bom-
beros o policias, que requieren
una buena vision sin gafas. En ge-
neral, el uso de este tipo de lentes
puede ser una solucién para per-
sonas que sufren molestias con las
lentes de contacto blandas o expe-
rimentan un avance en sumiopia,
pues puede contribuir a frenarla.

El dltimo giro de tuerca viene
de la mano de otro tipo de lentes,
las que se insertan sustituyendo al
cristalino: las lentes intraoculares.
Se trata de unas lentes bidnicas
que tienen previsto su lanzamien-
to para 2017y cuyos primeros pro-
totipos ya se han fabricado para ser
empleados en ensayos clinicos con
personas ciegas. El optometrista
canadiense precursor de estas
nuevas lentes, Gareth Webb, pro-
mete para sus portadores una “su-
pervision”, es decir, una visién
muy por encima del estandar de vi-
sién normaly, ademas, soslayando
los efectos del envejecimiento.
Estas lentes bidnicas, que se im-
plantan reemplazando al cristali-
no mediante una cirugia similar a
la de cataratas, incorporan un sis-
tema éptico en miniatura que fun-
ciona como una pequefla camara
digital. Dicho sistema es impulsa-
do por érdenes corporales del por-
tador, permitiendo cambiar el en-
foque entre objetos situados a
cualquier distancia y mucho mas
rapidamente de lo que lo harfa un
ojohumano joven. ¢ Serd charlata-
neria o el siguiente eslabén en la
cadena evolutiva de los sistemas
destinados a mejorar nuestra vi-
sion? Nunca mejor dicho, “vere-
mos” qué nos depara el futuro...
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PISTAS Elfenémeno de i
PARA  los secuestros, '
HOY a debate ]
Expertos en seguridad de trece Iil
é paises iberoamericanos abordan el 1
fendmeno de los secuestros. En el [ = .
hotel nazaries a las 9:30 horas. 'I et p\:‘h

Justiciay
derechos en la
Union Europea

A'las 17:30 en el centro de
documentacién europea, mesa
‘Justicia y derechos fundamentales
en la UE. Crisis migratorias.

2 Presentacion gl E
del libro ‘Hotel I l
Mediterraneo’ :

En la biblioteca de Andalucia.
Presentacion del libro ‘Hotel
Mediterraneo’ de Alejandro
Pedregosa. A las 20:00 horas.

Sobresaliente en reciclaje de ropa

® El drea de Medio Ambiente bate un nuevo
récord y recoge en diez meses 335.205 kilos
de textil @ El aceite y las pilas también han
aumentado de forma considerable @ Las
campanas de concienciacion, fundamentales

Lourdes Mingorance GRANADA

Los granadinos han batido un
nuevo récord en materia de re-
ciclaje. Segun explicé ayer la
concejal de Medio Ambiente del
Ayuntamiento de Granada, Te-
lesfora Ruiz, en lo que va de afio
ha aumentado considerable-
mente larecogida de ropa, acei-
te y pilas de los contenedores
habilitados en la capital hasta el
punto de que se va a incremen-
tar un equipo de recogida para
atender la alta demanda que se
produce en estaciones como
otofo, en las que los granadinos
reorganizan sus armarios.

En total, segin los datos que
maneja Inagra, entre enero y
septiembre de 2015 se han reco-
gido un total de 335.205 kilos
de ropa, una cifra superior al
mismo periodo del pasado afio,
en que se retiraron 334.505 ki-
los. En este sentido, la edil deta-
116 que en este contenedor, que
se puede utilizar a cualquier ho-
radel dia pues no cuenta conre-

siduos orgdnicos, se pueden
echar todo tipo de tejidos, no
solo prendas de vestir. Asi, es
posible reciclar ropa, zapatos,
bolsos, cinturones, guantes, ro-
padehogar (como cortinasy sa-
banas) y restos de tela y tejidos.
Estos tejidos son vendidos a em-
presas solidarias que gestionan
esta ropa y que suelen repartir
las prendas entre los mas nece-
sitados o vender las telas para
financiar sus proyectos.

Por otra parte, la edil de Me-
dio Ambiente, detallé que ha
aumentado la recogida de pilas
usadas en un 14,37% con 9.764
kilos hasta septiembre de 2015
mientras que en ese mismo pe-
riodo de 2014 se recabaron
8.537. Tendencia positiva que
también ha experimentado la
recogida de aceite que ha subi-
do en un 9,32% con 59.647 ki-
los recogidos hasta septiembre
frente alos 54.563 kilos de ene-
ro a septiembre de 2014.

“Como vemos, en el conjunto
tanto ropa como aceite o pilas

parque

T e e T

Granade recicla

Inagra realiza numerosas actividades en los colegios para concienciar a los nifos.

hay un comportamiento 6ptimo
ciudadano y todo ello tendra un
efecto directo en el medio am-
biente pero también en la eco-
nomia”, remarcé la edil.

La concienciacién ciudadana
hasido la clave paralograr estas
positivas cifras en la capital. El
area de Medio Ambiente junto
con Inagra ha protagonizado
multitud de campaiias para que
los ciudadanos valoren la im-

portancia del reciclaje en todas
las dreas de su vida. Asi, los gra-
nadinos reciclan en casa pero
también en los comercios o los
restaurantes. Prueba de ello son
los 193 contenedores de aceite
que estan instalados en comuni-
dades de vecinos, asociaciones,
centros civicos, colegios y esta-
blecimientos de hosteleria y
otros 40 en la via ptblica estan-
do prevista la instalacion de cin-

counidades mas cuya ubicacién
definitiva estd en estudio y sera
determinada por los técnicos
municipales de area.

También existen 138 contene-
dores de pilas en el interior de
colegios, comercios y asociacio-
nes de vecinos asi como 50 en la
via ptiblica que suman en total
188 frente a las 143 de 2014. Por
dltimo, en la capital hay 181
contenedores para ropa.

Kunio Suzuki de Fujitsu habla sobre datos
e innovacion digital en Arquitectura

R. G. GRANADA

El director de innovaci6n de Fu-
jitsuy director del centro Labo-
ratories Europe que esta empre-
sa posee en Espafia, centrado en
la aplicacién de técnicas de Big
Data, Kunio Suzuki, ofrecerd una
charla titulada Innovacion digital
social hoy alas 11:30 horas en el
Salén de Actos de la Escuela Téc-

nica Superior de Ingenierias In-
formaticay de Telecomunicacion
de la UGR situada la calle Perio-
dista Daniel Saucedo Aranda).
Se trata de la charla inaugural
del Méster Universitario Oficial en
Ciencia de Datos e Ingenieria de
Computadores de la UGR, que co-
mienza este afio su segundo curso
académico, y que integra a un
equipo de profesores de la Escue-

la Técnica Superior de Ingenierias
Informatica y Telecomunicacion,
centro reconocido por los rankings
internacionales como uno de los
mads prestigiosos del mundo.
Kunio Suzuki es director de in-
novacion de Fujitsu y director del
centro Laboratories Europe que
Fujitsu posee en Espafia, centra-
doenlaaplicacion de técnicas de
Big Data. Se trata de uno de los

Kunio Suzuki.

cuatro laboratorios de Fujitsu en
Europa. La empresa ha decidido
apostar por Espafia como lugar
de desarrollo e innovacion.

En este sentido, Suzuki ha de-
finido las principales lineas de in-
vestigacidon y desarrollo de la
compaifiia en materia de las tec-
nologias de la informacion y la
comunicacién (TIC), con una
apuesta especial por el Open Da-
ta parainstituciones y empresas.
En palabras textuales, Suzukiha
calificado los datos como “el nue-
vo recurso digital” capaz de im-
pulsar “nuevas formas de gene-
rar negocios”.

Tenemos tu casa & 9ss 288 288

con piscina, semisotano y trastero

desdeQ0.000 €..1vA
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‘Campanadas a medianoche’,
en el ciclo de Orson Welles

El film ‘Campanadas a medianoche’ (1965) se proyecta
en el Cineclub universitario de la UGR dentro del ciclo

con que rinde homenaje al centenario de su nacimiento
»A las 21 horas en el Aula Magna de la Facultad de Ciencias.

LA LUPA

Caja Rural acoge ‘Cartografias 33,
una muestra de J. Manuel Albarran

El artista, ganador del Certamen de pintura rapida Caja Rural
de Granada 2014, presenta una nueva serie de trabajos donde
manifiesta su reflexion particular sobre el género del paisaje

»De lunes a sabado, de 19 a 21 horas.

Un momento de la actuacion de los coros.

Los abogados de toda
Espana llevan la voz cantante

® Granada reune a mas de 300 personas
procedentes de ocho ciudades en el XV
encuentro anual de coros de agrupaciones

R. G. GRANADA

Lamusicase haapoderado de Gra-
nada este fin de semana. La capital
ha sido la sede del XV Encuentro
Anual de Coros de Colegios de
Abogados de Espafia, que ha reuni-
do alos mds de 300 amantes de la
musica que forman parte de las
agrupaciones de Almeria, Barcelo-
na, Cérdoba, Mélaga, Valencia, Vi-
g0, Zaragoza y Granada. Los ocho
coros han tenidola oportunidad de
demostrar lo mejor de si mismos
en un encuentro con dos escena-
rios delujo: el crucero del Hospital
Real y la Catedral.

El acto central del encuentro,
ese para el quelas ocho agrupacio-
nes se han estado preparando a
conciencia durante el dltimo afio,
tuvo lugar el sdbado 24 en la sede
de la Universidad de Granada. A
las 19:30 horas, un publico emo-

cionado aguardaba expectante el
inicio del gran concierto del XV En-
cuentro, en el que los coros de los
Colegios demostraron su solturay
su saber hacer sobre el escenario
con un repertorio que incluia des-
de piezas clasicas hasta impresio-
nantes versiones de los grandes hi-
tosdel rock y el pop internacional.

La primera intervencién fue la
del Coro de Almeria, dirigido por
Nieves Zurita, que para su segun-
do encuentro eligié Vanitas Vani-
tatum, Wie der Hirsh Schreieter,
Con amores lami madre y A round

En encuentro se
celebrd en el crucero
del hospital Real

y en la catedral

of three countrys dances in one. El
Coro de Barcelona, que ha pasado
por algunos de los escenarios mas
prestigiosos de la ciudad condal,
ofrecid al puiblico sus versiones de
Charade, Tears in Heaven y Halle-
lujah, todas dirigidas por Quim
Manyds. Este afio la gran familia
de los coros colegiales le ha dado
la bienvenida a la agrupacion de
Cérdoba, dirigida por Gonzalo
Moreno. Para su debut interpreto
Dindirindin, Shalom, ShalomyAla
fuente del Olvido.

Para terminar con las actua-
ciones individuales, el anfitrién
del encuentro, el Coro del Cole-
gio de Abogados de Granada, dio
todo un espectdculo: dirigidos
por Yorrick Troman y Rafael de
Torres, la agrupaciéon ofrecid
tres de las piezas que forman
parte de su show Vuelven los 80,
acompafiada por un cuarteto de
cuerdade musicosdelaOCGyla
guitarra de Quini Almendros.
Los grandes éxitos de Super-
tramp, U2y Queen, con arreglos
del propio Yorrick Troman, deja-
ron claro por qué el Coro de Gra-
nada es ya toda una referencia.

Respondemos cualquier solicitud
de crédito en 7 dias laborables.

Compromiso Empresas.
(0 como estar cerca de las empresas
seglin Banco Sabadell.

T OIS0 T rEsan

OSabadell

Granada. Mafanas, martes a sa-
bado, de 09.30 a 14.00 horas.
Tardes, jueves a sadbado, de
16.00 a 19.00 horas. Domingos
y festivos de 11.00 a15.00 horas.

‘20 aiios del Parque de
las Ciencias. Un
proyecto para crecer’
HASTA ENERO

La muestra refleja la esencia”
del museo combinando
propuestas interactivas y
talleres guiados con un
recorrido por estas dos
Ultimas décadas a través de
textos, videos, objetos,
fotografias, etc., que
recuerdan los principales hitos
y acontecimientos desde su
inauguracion en 1995. EL
horario de visita de la
exposicion en el Centro de
Exposiciones de Caja Granada,
es de martes a viernes de
18:30 a 20:30 horas, sdbados
de 12:00 a 14:00 horas y de
18:30 a 20:30 horas y
domingos de 11:00 a 15:00
horas. Los lunes el centro
permanecerd cerrado.

La armonia de las
formas en la Coleccion
ICO. Escultura y dibujo
HASTA EL 10 DE ENERO

Mediante los fondos de la Fun-
dacién ICO se adentra en el de-
sarrollo de las artes pldasticas
espafiolas a lo largo del siglo XX
de la mano de autores de prime-
ra linea. Desde las vanguardias
de las primeras décadas del si-
glo hasta llegar a la mas estric-
ta contemporaneidad con artis-
tas como Jaume Plensa o Mi-
quel Barceld. La muestra toma
como base la escultura y el di-
bujo demostrando la versatili-
dad de la mayoria de los creado-
res presentes: Antonio Gaudi,
Julio Gonzélez, Picasso, Joan
Miré, Antonio Lépez, Jorge Otei-
za, Eva Loozt o Francisco Leiro
son algunos de ellos. EL horario
de visita de la exposicién en la

Sala de Exposiciones Tempora-

les del Museo CajaGranada es
de martes a sabado de 11:00 a
14:00 horas y de 18:00 a 20:00
horas; domingos y festivos de
11:00 a 14:00 horas. Los lunes
la sala permanecerd cerrada.

‘Solido saxo fundata. 70
+ 70 de la Facultad de
Medicina de Granada’
HASTA EL 7 DE NOVIEMBRE

La Sala Zaida de Caja Rural
acoge una exposicion
organizada por la Asociacion
de Antiguos Alumnos de la
Facultad con la colaboracién
de la Universidad de Granada
y Fundacién Caja Rural de
Granada. La muestra, que
coincide con el traslado de la
institucion al nuevo edificio
del Parque Tecnoldgico de la
Salud, rememora los 70
ultimos afos de la Facultad
en la Avenida de Madrid y la
vida de la Asociacién de
Antiguos Alumnos, creada en
1928, a través de los hechos y
personas que han
engrandecido ambas
instituciones. El recorrido se
vale de antiguas y nuevas
imagenes y pequefos textos
para narrar esta singular
historia, aunque hay, ademas,
un lugar para objetos curiosos
y cargados de simbolismo.

Clases de Danza
Contemporanea con
Marie Klimesova

HASTA JUNIO DE 2016

La bailarina Marie Klimesova
ofrece clases regulares de
danza contemporanea para
compartir el conocimiento y la
experimentacion continua de la
danza practicando técnicas ac-
tuales. La finalidad que busca
esta bailarina en sus alumnos
es fomentar la comunicacién
no verbal a través del movi-
miento y la expresion no ver-
bal. El horario para asistir se
basa en todos los lunes y jue-
ves de 20.00 horas a 21.30 ho-
ras, en la sala La Expositiva.



